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PROJETO DE RESOLUÇÃO N.º ___/2025. 
(De autoria do Vereador José Vanil de Abreu/PL). 

 

 

Concede Homenagem Especial, com entrega de 

placa, a Maria José Duarte Lemos, em razão de 

relevantes serviços prestados à comunidade.  

 

 

O Povo do Município de Lavras, Estado de Minas Gerais, por seus representantes, aprovou e 

eu, Presidente da Câmara, promulgo a seguinte Resolução: 

 

Artigo 1.º. Fica concedida Homenagem Especial, mediante entrega de placa, a Maria José 

Duarte Lemos, em razão dos relevantes serviços prestados à comunidade, no campo social/no 

exercício profissional, na forma do art. 22, §§ 5º, 6º e 7º, da Lei Orgânica do Município de Lavras, 

bem como da Resolução n.º 7/2023, “que dispõe sobre a outorga de títulos e honrarias no âmbito do 

Poder Legislativo de Lavras, e dá outras providências”.  

 

Artigo 2.º. Esta Resolução entra em vigor na data da sua publicação.  

 

Plenário Dr. Orlando Haddad, em 05 de junho de 2025. 

 

 

 

 

____________________________ 

JOSÉ VANIL DE ABREU - PL 
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CERTIDÃO

Referência: Verificação da existência de prévia homenagem à Sra. Maria José Duarte Lemos.

Em respeito ao disposto no art. 8º, inc. V da Resolução n.º 007/2023 da Câmara Municipal de 

Lavras, declaro que realizei busca no Sistema de Apoio ao Processo Legislativo (SAPL)

implantado nesta Casa em parceria com o Instituto Legislativo Brasileiro, Programa Interlegis, do 

Senado Federal e na base de dados própria da Câmara Municipal de Lavras, através do aplicativo 

LightBase, e constatei a EXISTÊNCIA de prévia concessão de Título de Cidadania Honorária,

Diploma de Honra ao Mérito ou Homenagem Especial.

Certifico, portanto, que o(a) Sr(a). Maria José Duarte Lemos já foi homenageado(a) por esta 

Colenda Casa. Trata-se de Título de Cidadania Honorária concedido através da Resolução nº 

27/2002.

Ressalto que esta Certidão verifica tão somente a existência de prévia homenagem à pessoa 

que se pretende homenagear, não analisando quaisquer outros requisitos legais a serem cumpridos 

pelo eventual agraciado ou pelo Projeto de Resolução para possibilitar a válida tramitação e 

aprovação da homenagem/honraria.

Lavras, 26 de maio de 2025.

CAIO ELIAS FRANÇA

Auxiliar Legislativo



BIOGRAFIA 

MARIA JOSÉ DUARTE LEMOS 

 

Maria José Duarte Lemos nasceu em 8 de dezembro de 1943, na cidade de Carbonita, 
situada no Vale do Jequitinhonha. Ainda na infância, enfrentou uma perda precoce 
com o falecimento de sua mãe. Aos seis anos, foi enviada com suas duas irmãs para 
um internato de freiras em Belo Horizonte, onde permaneceu até os dezenove anos, 
formando-se na escola da vida com disciplina, fé e resiliência. 

Após deixar o colégio, iniciou sua vida profissional em uma loja de tecidos na capital 
mineira, onde atuou por dez anos. Durante esse período, conheceu Benedito Lemos 
de Oliveira, também natural do Vale do Jequitinhonha, médico veterinário 
especializado em avicultura, com quem se casou e construiu uma família sólida, 
baseada em valores cristãos e dedicação mútua. Dessa união, nasceram quatro filhos: 
Patrícia, Ana Paula, Jorge e Daniela. 

A vida do casal levou-os para Lavras, no sul de Minas Gerais, quando Benedito foi 
convidado a integrar o corpo docente da Escola Superior de Agricultura de Lavras 
(ESAL). Logo ao chegar à cidade, Maria José começou a se envolver voluntariamente 
com um grupo de mulheres que arrecadava donativos para auxiliar funcionários da 
universidade — gesto que anunciava o compromisso solidário que marcaria toda a sua 
trajetória. 

Em 1979, ano do nascimento de sua filha caçula, o casal adquiriu uma pequena granja, 
que seria posteriormente reconhecida como a Granja São Jorge. Com apenas dois 
meses de vida da filha mais nova, Maria José assumiu integralmente a administração 
do negócio. Ao longo das décadas, conduziu a granja com dedicação exemplar, senso 
de justiça e cuidado com todos os que a rodeavam — especialmente seus funcionários, 
muitos dos quais estão ao seu lado há mais de vinte anos, considerados quase como 
parte da família. 

A Granja São Jorge não se destacou apenas pela qualidade de seus produtos, mas 
também por sua atuação social. A primeira doação realizada por meio da empresa foi 
destinada à Congregação das Irmãs Auxiliares, à época sob os cuidados da Irmã 
Benigna no asilo da cidade. A partir de então, as contribuições tornaram-se regulares, 
com destaque para o apoio a creches municipais — fornecendo ovos como 
complemento da merenda escolar — e para diversas instituições sociais de Lavras e 
região. 

Hoje, Maria José Duarte Lemos é amplamente reconhecida por sua fé inabalável, 
espírito generoso e compaixão constante. Seu nome tornou-se sinônimo de 
humanidade, compromisso comunitário e liderança silenciosa, porém firme. Ao longo 
de sua vida, tem cultivado com sabedoria tanto a terra quanto os vínculos humanos, 
sendo um exemplo de perseverança, bondade e integridade. 



JUSTIFICATIVA PARA CONCESSÃO DE PLACA DE 
HOMENAGEM À MARIA JOSÉ DUARTE LEMOS 

 

A concessão de uma placa de homenagem a Maria José Duarte Lemos é mais do 
que um reconhecimento simbólico — é um ato de justiça e gratidão a uma trajetória 
marcada por trabalho árduo, espírito comunitário e generosidade constante. 

Desde sua juventude, Maria José enfrentou desafios com dignidade, moldando-se 
como mulher de fé, coragem e compromisso com o próximo. Sua história de 
superação, iniciada ainda na infância, quando deixou sua terra natal no Vale do 
Jequitinhonha após o falecimento da mãe, revela uma vida pautada pela disciplina, 
resiliência e empatia. 

Em Lavras, consolidou-se como referência de sensibilidade social e liderança 
silenciosa, dedicando-se inicialmente a ações voluntárias e, posteriormente, 
conduzindo com excelência e humanidade a Granja São Jorge — empreendimento 
que se tornou, sob sua administração, não apenas um exemplo de gestão, mas um 
agente ativo de transformação social. Ao longo de décadas, Maria José apoiou 
instituições filantrópicas, creches e asilos, oferecendo, por meio de sua empresa, 
recursos essenciais à alimentação de centenas de pessoas. 

Seu respeito pelos colaboradores — muitos com décadas de convivência — revela 
a ética com que sempre conduziu sua vida pessoal e profissional. Maria José 
Duarte Lemos representa valores que inspiram: solidariedade, humildade, fé, 
responsabilidade social e amor ao próximo. 

Homenageá-la é reconhecer a força de uma mulher que, silenciosamente, ajudou a 
construir uma sociedade mais justa e acolhedora. É eternizar, em uma placa, o que 
já está gravado no coração de tantos que foram — e ainda são — tocados por sua 
generosidade. 

 

 

 

 

____________________________ 

JOSÉ VANIL DE ABREU - PL 


